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Demokratie inklusiv – Kompetenzbildung für Wahlen 2024: 

Barrierefreie Informationen zu Europa-, Kommunal- und Landtagswahlen für Menschen mit 

Behinderungen; Erstellung einer Broschüre in leichter Sprache und als Audioformat. 

Planspiel „Spurensuche DDR / Was geht mich die DDR an?“: 

Schülerinnen und Schüler setzten sich in einem Planspiel mit DDR-Geschichte, Demokratie 

und politischen Entscheidungsprozessen auseinander. 

Mach(t) Theater – Aktiv für meine Stadt: 

Jugendliche beschäftigten sich in Workshops und Theaterarbeit mit Diskriminierung, Vielfalt 

und Empowerment und entwickelten eigene Aufführungen. 

Musikalische Lesung zu 75 Jahren Grundgesetz: 

Lesung und Konzert verbanden historische Texte und Musik, um die Bedeutung 

demokratischer Werte und des Grundgesetzes zu vermitteln. 

Unser Haus Europa: 

Jugendliche lernten europäische Vielfalt, Migration und Fluchtursachen kennen und 

reflektierten diese in Rollenspielen und Workshops. 

ICW 2024: Catch the World with Cultural Diversity: 

Internationale Studierende diskutierten gesellschaftliche Herausforderungen und stärkten 

interkulturellen Austausch sowie gesellschaftliche Teilhabe. 

Wir sind Ilmenau: 

Medienkampagne zur Sichtbarmachung der Vielfalt Ilmenaus und zur Förderung eines 

respektvollen Zusammenlebens. 

Arnstadt inklusiv – barrierefreie Stadtführung: 

Menschen mit Behinderungen entwickelten und führten inklusive Stadtführungen durch und 

stärkten so Teilhabe und Sichtbarkeit. 

Nein zur digit@len Gewalt: 

Workshops für Kinder und Jugendliche zu Cybermobbing, Hatespeech und sicherem 

Verhalten im digitalen Raum. 
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Unser Haus Europa:  

Interaktive Workshops und Rollenspiele vermittelten Wissen über Europa, Migration und 

gesellschaftliche Vielfalt. 

CAP – Cultures, Arts & Politics: 

Social-Media-Workshop zu Fake News, Verschwörungserzählungen und demokratischer 

Mitgestaltung für Jugendliche. 

Mach(t) Theater – aktiv für meine Stadt: 

Theater- und Antidiskriminierungsprojekt zur Förderung von Vielfalt, Empowerment und 

interkulturellem Dialog. 

Arnstadt inklusiv: 

Fortführung der inklusiven Stadtführungen mit neuen Stationen, Gebärdensprachangeboten 

und starker Beteiligung von Menschen mit Behinderungen. 

1. CSD Ilmenau: 

Erste Pride-Veranstaltung in Ilmenau zur Sichtbarkeit, Vernetzung und Stärkung der Rechte 

queerer Menschen. 

Demokratini Bambini: 

Kinder lernten spielerisch ihre Rechte kennen und wurden in Selbstbewusstsein, 

Mitbestimmung und Empathie gestärkt. 

ActNow 2025: 

Grundschulprojekt zu Respekt, Zusammenhalt, Konfliktlösung und Zivilcourage durch 

kreative und praktische Methoden. 

Kino im Theater: 

Kostenfreie Filmnachmittage für Kinder, Jugendliche und Familien zur Förderung von 

Begegnung und Freizeitgestaltung. 

Musikalische Lesung mit OPUS45 – 80 Jahre Kriegsende: 

Künstlerische Auseinandersetzung mit dem Ende des Zweiten Weltkriegs und dessen 

Bedeutung für die Gegenwart. 

Planspiel „Spurensuche DDR / Was geht mich die DDR an?“: 

Demokratie- und Geschichtsbildung durch ein Planspiel zur DDR und ihren politischen 

Strukturen. 

Schultheater zu Demokratie und Toleranz:  

Theaterstück über Vorurteile, Ausgrenzung und Zusammenleben zur Förderung von 

Toleranz und demokratischen Werten. 
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Unser Haus Europa: 

Workshopreihe zu Europa, Migration und gesellschaftlicher Vielfalt mit kreativen Methoden 

und Rollenspielen. 

Planspiel „Spurensuche DDR / Was geht mich die DDR an?“: 

Schülerinnen und Schüler erleben die DDR-Geschichte in einem interaktiven Planspiel zur 

Demokratiebildung und Extremismusprävention. 

Die Arier: 

Filmvorführung mit Diskussion über Rassismus, Rechtsextremismus und die Ideologie des 

sogenannten „Ariertums“. 

Das geheime Stockwerk: 

Film- und Gesprächsveranstaltung, die Kinder und Jugendliche für Antisemitismus, 

Zivilcourage und deutsche Geschichte sensibilisiert. 

Trainingswochenende für interkulturelle Facilitation und Kompetenzen:  

Qualifizierung junger Erwachsener für die Moderation interkultureller Gruppen und den 

konstruktiven Umgang mit Vielfalt und Konflikten. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


